L’Estime de Soi

Co-animation Véronique FAURE et Martine BEROULE
Facilitatrices de Biodanza

Dimanche 12 octobre de 13h30 a 19h

Foyer Django Reinhardt
Place de la mairie
Maison blanche aux volets bleus

77920 Samois sur Seine

La danse pour golter la sensation émouvante
d’étre vivant,
de se sentir soi-méme,
Se rejouir de qui je suis

Accueil a 13h30
Premiere vivencia a 13h45
Pause grignotage a 15h30
Deuxieme vivencia a 17h
Fin vers 19h

Tarif : 35€
Renseignements : aufildesoi77@hotmail.fr 06 72 69 57 99
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